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भारताचे परराष्ट्र धोरण: बहुध्रवुीय जगात धोरणात्मक स्वायत्तता 

 

* श्री. राजेंद्र बाळासाहबे म्हमाणे,  
 

* सहाय्यक प्राध्यापक, राज्यशास्त्र ववभाग, सामावजक शास्त्रे संकुल, पुण्यश्लोक अवहल्यादवेी होळकर सोलापूर ववद्यापीठ, 

सोलापूर. 

सारांश: 

भारताच्या परराष्ट्र धोरणामध्ये १९४७ मध्य ेस्वातंत्र्य वमळाल्यापासून अत्यंत लक्षणीय आवण संरचनात्मक पररवततन झाले 

आह.े ह ेपररवततन शीतयुद्धाच्या काळातील 'आदशतवादी अवलप्ततावादापासून' सुरू होऊन, सध्याच्या २१ व्या शतकातील 

वाढत्या बहुधु्रवीय जागवतक व्यवस्थेत 'धोरणात्मक स्वायत्ततेकडे' आवण 'बहु-संलग्नतेकडे' वळले आह.े प्रस्तुत संशोधन पेपर 

भारतीय परराष्ट्र धोरणाची मूलभूत तत्त्व,े त्याची ऐवतहावसक उत््ांती, समकालीन आयाम आवण भववष्ट्यातील आव्हाने यांचा 

सखोल अभ्यास करतो. 

या अभ्यासाचा मुख्य उद्देश केवळ ऐवतहावसक घटनांचा आढावा घेण े नसून, त्यामागील व्यावहाररक कारणांचे आवण 

भारताच्या बदलत्या जागवतक महत्त्वाकांके्षचे ववशे्लषण करण ेहा आह.े शैक्षवणक सावहत्य, सरकारी धोरणात्मक दस्तऐवज 

आवण ऐवतहावसक ववशे्लषणाच्या आधारे गुणात्मक आवण ववशे्लषणात्मक संशोधन पद्धतीचा वापर करून, हा अभ्यास असा 

वनष्ट्कषत मांडतो की भारताचे परराष्ट्र धोरण आता केवळ 'बचावात्मक' रावहले नसून ते 'आ्मक आवण व्यावहाररक' बनल े

आह.े या अभ्यासांती अस ेवदसून येते की, भारताने स्वीकारलले े'बहु-संलग्नता' धोरण ह ेभारताचे सावतभौमत्व वटकवण्यासाठी, 

राष्ट्रीय वहतसंबंध जोपासण्यासाठी आवण जागवतक पटलावर 'ग्लोबल साउथ'चा आवाज म्हणून स्थान वनमातण करण्यासाठी 

उचललेले एक अपररहायत पाऊल आह.े  

मुख्य शब्द (Keywords): भारत, परराष्ट्र धोरण, धोरणात्मक स्वायत्तता, अवलप्ततावाद, बहु-संलग्नता, इंडो-पॅवसविक, 

बहुपक्षीयता. 
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प्रस्तावना: 

२१ व्या शतकाच्या सरुुवातीपासनू, ववशेषतः गेल्या दोन दशकांमध्ये, एक प्रमखु जागवतक शक्ती म्हणनू भारताचा झालेला 

उदय यामुळे आंतरराष्ट्रीय संबंधांच्या अभ्यासकांच,े धोरणकत्याांचे आवण जागवतक ववचारवंतांचे लक्ष भारताकडे वेधल ेगेले 
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आह.े जगातील सवातवधक लोकसंख्येचे राष्ट्र, पाचवी सवातत मोठी आवण वेगान ेवाढणारी अथतव्यवस्था, तसेच एक जबाबदार 

अण्वस्त्रधारी लोकशाही म्हणून, समकालीन आंतरराष्ट्रीय संबंधांमध्ये भारताचे स्थान अवितीय आवण वनणातयक आह े

(Ministry of External Affairs, 2023). 

सध्याची जागवतक पररवस्थती ही अत्यंत अवस्थर आवण सं्मण अवस्थेत आह.े एकीकडे अमेररकेचा प्रभाव सापेक्षररत्या 

कमी होत आह,े तर दसुरीकडे चीनचा आ्मक उदय होत आह.े अशा पररवस्थतीत, जागवतक सत्तेचा समतोल राखण्यात 

भारताची भवूमका कळीची ठरत आह.े भारताच्या आंतरराष्ट्रीय सहभागातील ह ेपररवततन केवळ एका दशेाचे धोरण बदल 

नसनू, ते एकध्रवुीयतेकडून बहुध्रवुीयतेकडे होणाऱ्या जागवतक सत्तेच्या ववतरणातील बदलांचे प्रवतवबंब आह े (Hurrell, 

2018). 

भारताने आपल्या परराष्ट्र धोरणात 'वनयम पाळणारा' ते 'वनयम बनवणारा' असा प्रवास सरुू केला आह.े या प्रवासात भारताने 

आपली जनुी 'संकोची वतृ्ती' सोडून वदली असनू, आता भारत जागवतक व्यासपीठावर अवधक जबाबदारी स्वीकारण्यास तयार 

आह.े हवामान बदल असो, दहशतवाद असो वकंवा जागवतक व्यापार, भारताचा आवाज आता दलुतवक्षत करता येत नाही. या 

पार्श्तभमूीवर, भारताच्या 'धोरणात्मक स्वायत्ततेचा' अभ्यास करणे केवळ शैक्षवणकदृष््टयाच नव्ह,े तर भ-ूराजकीयदृष््टयाही 

अत्यंत महत्त्वाचे ठरते (दवेळाणकर, २०२५). 

संशोधन पद्धती: 

ह ेसंशोधन भारताच्या परराष्ट्र धोरणाचे सवतसमावेशक आवण वस्तवुनष्ठ परीक्षण करण्यासाठी 'गणुात्मक संशोधन पद्धतीचा' 

अवलंब करत.े हा अभ्यास १९४७ ते २०२५ या ववस्ततृ कालावधीतील भारताच्या परराष्ट्र धोरणाचे ववशे्लषण करतो. परराष्ट्र 

धोरण हा ववषय केवळ आकडेवारीवर अवलंबनू नसनू, तो नेत्यांचे दृवष्टकोन, जागवतक पररवस्थती आवण ऐवतहावसक संदभत 

यावर अवलंबनू असतो, त्यामुळे गणुात्मक आवण ववशे्लषणात्मक  पद्धत या ववषयासाठी सवातत योग्य ठरते. या संशोधनासाठी 

वापरण्यात आलेली मावहती ही दयु्यम प्रकारच्या स्रोतांच्या व्यापक आढावा आवण संशे्लषणावर आधाररत आहे 

दयु्यम स्त्रोत:  

संशोधनाची ववर्श्ासाहतता वटकवण्यासाठी भारताच्या परराष्ट्र मंत्रालयाचे अवधकृत वावषतक अहवाल, भारतीय पंतप्रधान आवण 

परराष्ट्र मंत्र्यांची संसदतेील व आंतरराष्ट्रीय मंचांवरील भाषणे, आवण ववववध देशांशी झालेले विपक्षीय करार यांचा वापर केला 

आह.े 

ववषयाच्या सखोल ववशे्लषणासाठी नामवंत अभ्यासकांच्या सावहत्याचा आधार घेतला आह.े यामध्ये International  

Affairs, Foreign Affairs, Strategic Analysis यांसारख्या जनतल्समधील लेख आवण एस. जयशंकर, शैलेंद्र  
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दवेळाणकर, व्ही. बी. पाटील यांसारख्या तज््ांच्या पसु्तकांचा समावेश आह.े 

उवद्दष््टये:  

१. स्वातंत्र्यापासनू वततमानापयांत भारताच्या परराष्ट्र धोरणाच्या ऐवतहावसक उत््ांतीचा आवण वस्थत्यंतराचा मागोवा घेण.े  

२. 'धोरणात्मक स्वायत्तता' या संकल्पनेचा अथत आवण त्याची अंमलबजावणी कशी बदलत गेली, याचे ववशे्लषण करण.े  

३. प्रमखु जागवतक शक्तींशी (अमेररका, चीन, रवशया) भारताच्या विपक्षीय संबंधांचे वचवकत्सक परीक्षण करण.े  

४. भारताच्या 'नेबरहूड िस्टत' आवण 'ॲक्ट ईस्ट' धोरणांचे यश-अपयश तपासण.े  

५. समकालीन आव्हानांचा (उदा. चीनचा धोका, ऊजात सरुक्षा) सामना करण्यासाठी भारताच्या तयारीचे मलू्यमापन करणे. 

गवृहतके (Hypothesis): 

1: भारताच ेपरराष्ट्र धोरण 'आदशतवादाकडून' पणूतपणे 'वास्तववादाकडे' झकुले आह,े ज्यात राष्ट्रीय वहताला सवोच्च प्राधान्य 

वदले जात आह.े 

2: भारताची 'धोरणात्मक स्वायत्तता' ही संकल्पना आता अवलप्त राहण ेनसनू, 'बहु-संलग्नता' अशी ववकवसत झाली आह.े 

3: आवथतक प्रगती आवण सरुक्षा या दोन घटकांमळेुच भारताच्या परराष्ट्र धोरणाची वदशा वनवित होत आह.े 

भारताच्या परराष्ट्र धोरणाची ऐवतहावसक उत््ांती: एक वचवकत्सक आढावा 

भारताचे परराष्ट्र धोरण ह ेकेवळ १९४७ नंतरची वनवमतती नसनू, त्याला हजारो वषाांच्या संस्कृतीचा, इवतहासाचा आवण भ-ू

राजकीय स्थानाचा वारसा लाभलेला आह.े भारताच्या परराष्ट्र धोरणाचा प्रवास हा एका सरळ रेषेत नसनू तो पररवस्थतीनसुार 

बदलणाऱ्या टप्प्यांचा आह.े भारताच्या परराष्ट्र धोरणाचा प्रवास हा प्रामुख्याने 'आदशतवादी' ते 'वास्तववादी' असा रावहला 

आह.ेयातील प्रत्येक बदलामागे भारताची सरुवक्षतता, आवथतक गरज आवण जागवतक स्थान उंचावण्याची महत्त्वाकांक्षा 

कारणीभतू होती. 

नेहरू यगु: अवलप्ततावादाचा पाया आवण आदशतवाद (१९४७-१९६४) 

भारताच्या परराष्ट्र धोरणाचा पाया पवहले पंतप्रधान जवाहरलाल नेहरू यांनी घातला. त्यांनी शीतयदु्धाच्या काळात जग 

अमेररका आवण सोवव्हएत यवुनयन या दोन गटांत ववभागले गेल े असताना, कोणत्याही गटात सामील न होता 

'अवलप्ततावादाचा' स्वीकार केला. अवलप्ततावाद म्हणजे जागवतक घडामोडींपासनू दरू राहणे नव्ह,े तर प्रत्येक घटनेचा स्वतंत्र 

बदु्धीने ववचार करून वनणतय घेण ेहोय (पाटील, २०१७). 

वरकरणी पाहता अवलप्ततावाद ह ेएक नैवतक धोरण वाटत असले तरी, खोलात जाऊन ववशे्लषण केल्यास अस ेलक्षात येत े

की, त्या काळी ती भारताची एक 'अपररहायत गरज' होती. नकुतेच स्वातंत्र्य वमळालेल्या, िाळणीच्या जखमांनी ग्रासलेल्या 
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आवण आवथतकदृष््टया अत्यंत कमकुवत असलेल्या भारताला कोणत्याही एका महासते्तच्या दावणीला बांधले जाण ेपरवडणारे 

नव्हते. लष्ट्करी यतुीत सामील झाल्यास भारताचे स्वातंत्र्य धोक्यात आल े असत े आवण ववकासावर खचत करण्याऐवजी 

संरक्षणावर खचत करावा लागला असता. त्यामुळे अवलप्ततावाद ही नव-स्वतंत्र राष्ट्राची एक 'सव्हातयव्हल स्रॅटेजी' होती. 

नेहरंूनी १९५४ मध्य े चीनसोबत 'पंचशील' तत्त्वांचा करार केला, ज्यामध्य े शांततापणूत सहअवस्तत्त्वावर भर वदला गेला 

(Ministry of External Affairs, 1954). हा करार भारताचा चीनवर टाकलेला एक मोठा राजकीय ववर्श्ास होता. 

भारताला वाटत होते की आवशयाई एकात्मतेच्या माध्यमातून पािात्य शक्तींना रोखता येईल. परंत ु१९६२ च्या चीन-भारत 

यदु्धाने हा आदशतवाद मोडीत काढला. या पराभवाने भारताला एक कठोर धडा वशकवला की, आंतरराष्ट्रीय राजकारणात 

केवळ नैवतकतेवर ववसंबनू राहणे आत्मघातकी असत.े सामर्थयातवशवाय शांतता वटकवणे अशक्य असत,े ही जाणीव या 

कालखंडात वनमातण झाली. 

इवंदरा यगु: वास्तववाद आवण शक्तीचे प्रदशतन (१९६४-१९९१) 

नेहरंूच्या मतृ्यनूंतर, ववशेषतः इवंदरा गांधींच्या काळात, भारतीय परराष्ट्र धोरण अवधक कणखर आवण 'वास्तववादी' बनल.े 

१९६५ मध्य ेपावकस्तानशी झालेले यदु्ध आवण १९६२ चा चीनकडून झालेला पराभव यामुळे भारताने संरक्षणावर भर दणे्यास 

सरुुवात केली. १९७१ चे बांगलादशे मकु्ती यदु्ध ह ेभारतीय परराष्ट्र धोरणाचे एक मोठे यश मानले जाते. या यदु्धापवूी, अमेररकेने 

पावकस्तानला पावठंबा वदला होता. या पररवस्थतीला तोंड दणे्यासाठी भारताने सोवव्हएत यवुनयनसोबत 'शांतता आवण मैत्री 

करार' केला (Donaldson, 1974). 

हा करार भारताच्या अवलप्ततावादाच्या तत्त्वापासनू थोडी िारकत घेणारा होता, अशी टीका केली जात.े परंत ु वस्तवुनष्ठ 

दृवष्टकोनातनू पावहल्यास, हा वनणतय भारताच्या 'धोरणात्मक स्वायत्ततेचे' उत्तम उदाहरण आह.े जेव्हा राष्ट्रीय अवस्तत्व आवण 

सरुके्षचा प्रश्न येतो, तेव्हा तत्त्वापंेक्षा 'वहतसंबंध' महत्त्वाचे असतात, ह ेभारताने या करारातनू वसद्ध केले. तसेच, १९७४ मध्ये 

पोखरण येथे केलेली पवहली अणचुाचणी (Smiling Buddha) ही भारताची सरुक्षा स्वायत्तता जपण्यासाठी उचललेले 

धाडसी पाऊल होते. 

१९९१ नंतरचा काळ: आवथतक मतु्सद्दवेगरी (१९९१-२०१४) 

१९९१ मध्य ेसोवव्हएत यवुनयनचे ववघटन झाल ेआवण भारताने आपला सवातत मोठा आवण ववर्श्ास ू वमत्र गमावला. त्याच 

वेळी, भारताला भीषण आवथतक संकटाचा सामना करावा लागला. या दहुरेी संकटामळेु भारताला परराष्ट्र धोरणाची संपणूत 

पनुरतचना करावी लागली. पंतप्रधान नरवसंह राव यांनी 'लकु ईस्ट' धोरण सरुू केले, ज्याचा उद्दशे आग्नेय आवशयाई दशेांशी 

आवथतक संबंध जोडणे हा होता (Gujral, 1996). 
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या कालखंडात भारताच्या परराष्ट्र धोरणाचे कें द्र 'भ-ूराजकीय' याकडून सरकून 'भ-ूआवथतक' कडे गेल.े परराष्ट्र धोरण ह ेकेवळ 

सीमा रक्षणासाठी नसनू ते दशेाच्या आवथतक प्रगतीसाठी, तंत्र्ान वमळवण्यासाठी आवण बाजारपेठ शोधण्यासाठी वापरण्याचे 

साधन आह,े ही जाणीव या काळात प्रबळ झाली. १९९८ च्या वाजपेयी सरकारच्या काळातील अणचुाचण्या आवण त्यानंतर 

२००५ चा भारत-अमेररका नागरी अण ुकरार, यामळेु भारताला एक जबाबदार अण्वस्त्रधारी राष्ट्र म्हणनू जागवतक मान्यता 

वमळाली. 

मोदी यगु: बह-ुसंलग्नता आवण ववर्श्वमत्र (२०१४-वततमान) 

२०१४ नंतर भारताने 'अवलप्ततावादा'ची जागा 'बहु-संलग्नता'ने घेतली आह.े भारत आता एकाच वेळी अमेररका, रवशया, 

इराण, सौदी अरेवबया आवण इस्रायल या परस्परववरोधी दशेाशंी उत्तम संबंध ठेवनू आह े(देवळाणकर, २०१८). 

ह ेधोरण भारताचा प्रचंड आत्मववर्श्ास दशतवत.े पवूी भारत "आपण कोणत्याही गटात नाही" ह ेसांगण्यात धन्यता मानत अस.े 

आता भारत "आपण सवाांचे वमत्र आहोत" म्हणजेच 'ववर्श्वमत्र' आहोत, ही भवूमका मांडत आह े(जयशंकर, २०२४). ह ेधोरण 

अंमलबजावणीसाठी अवधक जोखमीचे असले, तरी त्यामळेु भारताची जागवतक 'बागेवनंग पॉवर' वाढली आह.े भारत आता 

केवळ प्रेक्षक रावहला नसनू तो 'वनयम बनवणारा' बन ूपाहत आह.े भारताची G20 अध्यक्षपद (२०२३) आवण 'व्हॉइस ऑि 

ग्लोबल साउथ' म्हणनू घेतलेली भवूमका याचे उत्तम उदाहरण आह.े या पररषदचेे सवातत मोठे यश म्हणजे भारताने आविकन 

यवुनयनला (African Union) G20 च ेकायमस्वरूपी सदस्यत्व वमळवनू दणे्यात घेतलेला पढुाकार. यामळेु G20 च ेरूपांतर 

G21 मध्य ेझाल.े या कृतीमळेु भारत हा 'ववकसनशील दशेांचा' आवण 'ग्लोबल साउथचा' खरा नेता असल्याचे वसद्ध झाल.े 

भारताने G20 ला केवळ उच्चभ्र ूदशेांचा क्लब न ठेवता त्याला "लोकांचे G20" (People's G20) बनवले. 

क्वाड (Quad) आवण विक्स (BRICS): उत्तम संतलुन 

भारत एकाच वेळी 'क्वाड' (अमेररका, जपान, ऑस्रेवलया, भारत) आवण 'विक्स' (िाझील, रवशया, भारत, चीन, दवक्षण 

आविका) या दोन्ही गटांचा सव्य सदस्य आह.े ह े भारताच्या 'धोरणात्मक स्वायत्ततेचे' आवण 'बहु-संलग्नतेचे' उत्कृष्ट 

उदाहरण आह.े 

क्वाड (Quad): यािारे भारत इडंो-पॅवसविक क्षेत्रात चीनच्या वाढत्या आवण आ्मक प्रभावाला रोखण्यासाठी, तसेच मकु्त 

सागरी व्यापारासाठी लोकशाही दशेांसोबत काम करत आह े(Medcalf, 2020). 

विक्स (BRICS) आवण SCO: यािारे भारत पािात्य दशेांच्या एकावधकारशाहीला आव्हान दणेाऱ्या आवण बहुध्रुवीय 

जगाचा परुस्कार करणाऱ्या गटांशी जोडलेला आह.े भारत या गटांमध्ये राहून ह ेसवुनवित करतो की ह ेगट पूणतपणे चीनच्या 

प्रभावाखाली जाऊन 'पािात्य-ववरोधी' (Anti-West) बन ूनयेत, तर ते 'पािात्य-ववरवहत' (Non-West) राहावेत. 
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महत्त्वाचे विपक्षीय संबंध: राष्ट्रीय वहताला सवोच्च प्राधान्य 

अमरेरका: २१ व्या शतकातील वनणातयक भागीदारी 

भारत आवण अमेररका यांच्यातील संबंधांमध्ये गेल्या दोन दशकांत नाट्यमय सधुारणा झाली आह.े शीतयदु्धातील 'ववभक्त 

लोकशाही' आता 'गुंतलेल्या लोकशाही' बनल्या आहते. संरक्षण, अवकाश आवण तंत्र्ान क्षेत्रात दोन्ही दशे जवळ आल े

आहते. 'iCET' (Initiative on Critical and Emerging Technology) सारख्या करारांमळेु भारत अमेररकेकडून जेट 

इवंजन तंत्र्ान आवण सेमीकंडक्टर वमळवत आह े(Schaffer, 2016). 

तथावप, ह ेसंबंध 'मैत्रीपेक्षा' 'गरजेवर' जास्त आधाररत आहते. चीनला आवशयात रोखण्यासाठी अमेररकेला भारताची गरज 

आह,े आवण प्रगत तंत्र्ान व गुंतवणकुीसाठी भारताला अमेररकेची गरज आह.े तरीही, भारताने अमेररकेच्या 'नाटो' सारख्या 

लष्ट्करी यतुीत सामील होण्यास वदलेला नकार ह ेदशतवतो की, भारत अमेररकेशी जवळीक साधेल, पण स्वतःची 'वनणतय 

घेण्याची क्षमता' अमेररकेच्या हाती कधीही सोपवणार नाही. रवशया-यु् े न यदु्धावर भारताने घेतलेली तटस्थ भवूमका याची 

साक्ष दतेे. 

चीन: संरचनात्मक स्पधात आवण सवातत मोठे आव्हान 

चीनसोबतचे संबंध ह ेसध्या सवातत तणावपणूत आवण जवटल आहते. सीमा वववाद आवण प्रचंड व्यापार तटू ह ेमुख्य मदु्द ेआहते. 

२०२० मध्य ेगलवान खोऱ्यात झालेल्या वहसंक संघषातनंतर, दोन्ही दशेांमधील ववर्श्ास पणूतपणे उडाला आह े(Sikri, 2024). 

सध्याच्या भ-ूराजकीय पररवस्थतीचे ववशे्लषण केल्यास, पावकस्तानपेक्षा चीन हा भारताच्या सरुके्षला असलेला सवातत मोठा 

आवण दीघतकालीन धोका आह.े चीन भारताला वहदंी महासागरात घेरण्यासाठी 'वस्रंग ऑि पल्सत' रणनीती वापरत आह.े याला 

प्रत्यतु्तर म्हणनू भारताने 'क्वाड' मध्ये सामील होऊन आवण सीमा भागात पायाभतू सुववधांचा ववकास करून योग्य पाऊल 

उचलले आह.े मात्र, चीनवरील भारताचे आवथतक अवलंवबत्व (उदा. औषध वनवमततीसाठी लागणारा कच्चा माल - API) 

कमी करण ेहे भारतासाठी मोठे आव्हान आह.े जोपयांत भारत उत्पादन क्षेत्रात स्वयंपणूत होत नाही, तोपयांत चीनशी दोन हात 

करणे भारताला कठीण जाईल. 

रवशया: जनु्या वमत्राची परीक्षा 

रवशया हा भारताचा पारंपाररक आवण ववर्श्ास ूवमत्र आह.े यु् े न यदु्धात रवशया अडकलेला असनूही भारताने रवशयाशी संबंध 

तोडले नाहीत. रवशया अजनूही भारताचा सवातत मोठा शस्त्र परुवठादार आवण स्वस्त तेल परुवठादार आह े(जयशंकर, २०२४). 

भारताची रवशयाबाबतची भवूमका ही 'व्यावहाररक वास्तववादाचे' उत्कृष्ट उदाहरण आह.े पािात्य जगाचा प्रचंड दबाव 

असनूही भारताने रवशयाकडून तेल आवण शस्त्रे घेण ेसुरूच ठेवले. ह ेवसद्ध करते की, भारत आपल्या ऊजात सरुके्षसाठी आवण 
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लष्ट्करी गरजांसाठी कोणाच्याही दबावाला बळी पडणार नाही. तथावप, रवशयाचे चीनवरील वाढते अवलंवबत्व भववष्ट्यात 

भारतासाठी डोकेदखुी ठरू शकते. त्यामुळे भारताने आता रवशयावरील अवलंवबत्व हळूहळू कमी करून शस्त्रास्त्रांसाठी यरुोप, 

अमेररका आवण इस्रायलकडे, तसेच 'आत्मवनभतर भारत' योजनेकडे वळणे ही काळाची गरज आह.े 

भारतीय परराष्ट्र धोरणाची मळू तत्त्व:े वनरंतरता आवण बदल 

भारताच्या परराष्ट्र धोरणात काही गोष्टी बदलल्या असल्या तरी, काही मलूभतू तत्त्व ेआजही कायम आहते. 

१. धोरणात्मक स्वायत्तता: याचा अथत कोणत्याही बाह्य शक्तीच्या दबावाखाली न येता स्वतंत्रपणे वनणतय घेण.े पवूी ह ेअवलप्त 

राहून केल ेजायचे, आता सवाांशी मैत्री करून केले जात े(Mohan, 2020).  

२. वसधुैव कुटंुबकम:् भारत जगाला एक कुटंुब मानतो. 'लस मैत्री' (Vaccine Maitri) आवण ववववध देशांना वदलेली 

मानवतावादी मदत या तत्त्वावर आधाररत होती.  

३. प्रादवेशक अखडंता: काश्मीरसारख्या अंतगतत मदुद््यावर भारत कोणाचाही हस्तक्षेप खपवून घेत नाही. कलम ३७० रद्द करण े

ही भारताने आपल्या सावतभौमत्वाची वदलेली ग्वाही होती. 

समकालीन आव्हाने आवण भववष्ट्यातील वदशा: 

भारताच्या परराष्ट्र धोरणासमोर आज अनेक जवटल आवण बहुआयामी आव्हाने उभी आहेत. 

१. चीनचा वाढता प्रभाव: दवक्षण आवशयातील नेपाळ, श्रीलंका, मालदीव आवण बांगलादशे या दशेांमध्ये चीनने 'बेल्ट अँड 

रोड इवनवशएवटव्ह' (BRI) िारे प्रचंड गुंतवणकू केली आह.े यामळेु भारताचा आपल्याच शेजारील दशेांमधील पारंपाररक 

प्रभाव कमी होत आह े (Small, 2020). याला तोंड दणे्यासाठी भारताला 'नेबरहूड िस्टत' धोरणाची अंमलबजावणी 

अवधक वेगान ेकरावी लागेल. केवळ आर्श्ासने दऊेन चालणार नाही, तर प्रकल्पांची वेळेवर पतूतता करण ेआवश्यक आह.े 

२. ऊजात सरुक्षा आवण आवथतक अवस्थरता: भारत आपल्या ऊजेच्या गरजांसाठी ८५% आयातीवर अवलंबनू आह.े पविम 

आवशयातील यदु्धे (इस्रायल-हमास, इराण तणाव) भारताच्या ऊजात सरुके्षसाठी धोकादायक आहते. त्यामुळे ‘नवीकरणीय 

उजात’ कडे वळणे ह ेपरराष्ट्र धोरणाचे उवद्दष्ट बनल ेआह.े आंतरराष्ट्रीय सौर यतुी (ISA) ची स्थापना ह ेयाच वदशेने टाकलेले 

पाऊल आह.े 

३. जागवतक संस्थांमधील सधुारणा: संयकु्त राष्ट्र सरुक्षा पररषद (UNSC) मध्य ेभारताला अजनूही कायमस्वरूपी सदस्यत्व 

वमळाललेे नाही. जनु्या जागवतक संस्था आजच्या समस्या सोडवण्यास अपयशी ठरत आहते. त्यामळेु भारत 'सधुाररत 

बहुपक्षीयतेचा' आग्रह धरत आह े(Mukherjee, 2020). 
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४. ववकवसत भारताचे स्वप्न: भारताने २०४७ पयांत ववकवसत राष्ट्र बनण्याचे उवद्दष्ट ठेवले आह.े यासाठी भारताला शांततापूणत 

सीमेची, जागवतक बाजाराची आवण प्रगत तंत्र्ानाची गरज आह.े ह ेसाध्य करण्यासाठी परराष्ट्र धोरण ह ेववकासाच ेइवंजन 

म्हणनू काम करण ेआवश्यक आह े(दवेळाणकर, २०२५). 

वनष्ट्कषत:  

या संशोधनाचा समारोप करताना अस ेम्हणता येईल की, १९४७ ते २०२५ या काळात भारताचे परराष्ट्र धोरण एका मोठ्या 

पररवततनातनू गेल ेआह.े शीतयुद्धातील 'आदशतवादी आवण सावध' भारत आता २१ व्या शतकातील 'व्यावहाररक, आ्मक 

आवण महत्त्वाकांक्षी' महासत्ता बनण्याच्या मागातवर आह.े 

या अभ्यासातनू अस ेवनववतवादपणे वसद्ध होते की, 'धोरणात्मक स्वायत्तता' ह ेभारताचे उवद्दष्ट आजही कायम आह,े पण ते साध्य 

करण्याचा मागत बदलला आह.े पवूी जगापासनू सरुवक्षत अंतर राखनू स्वायत्तता जपली जात होती, आता जगाशी सव्य राहून 

आवण अनेक दशेांशी भागीदारी करून स्वायत्तता जपली जात आह.े भारताच्या परराष्ट्र धोरणाचे यश ह े'संतलुन साधण्याच्या' 

कौशल्यावर अवलंबनू असेल. एकीकडे चीनला रोखण्यासाठी अमेररकेची मदत घेण ेआवण दसुरीकडे रवशयाशी जनुे संबंध 

वटकवनू ठेवणे, यातच भारताच्या मतु्सद्दवेगरीची खरी परीक्षा आह.े 

भारताने 'ग्लोबल साउथ'चा नेता म्हणनू स्वतःला स्थावपत केल ेआह.े 'भारत मागत' हा आता जगासाठी एक कुतहूलाचा ववषय 

बनला आह.े २०४७ मध्य,े जेव्हा भारत आपल्या स्वातंत्र्याची १०० वषे पणूत करेल, तेव्हा भारताचे परराष्ट्र धोरण ह ेएका 

'महासते्तचे' धोरण असेल की केवळ एका 'मध्यम शक्तीचे', ह े आज भारत घेत असलेल्या धाडसी आवण व्यावहाररक 

वनणतयांवरच अवलंबनू असेल. भारताचा हा प्रवास केवळ स्वतःसाठीच नव्ह,े तर जागवतक शांतता आवण वस्थरतेसाठीही 

वततकाच महत्त्वाचा आह.े 
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